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Mastaren fran Hallefors hade inte Gunde som
’rott skynke”

Torgny Mogren tillhor skaran av svenska skidvarldsmastare. Han tog sina masterskap samtidigt
som Thomas Wassberg och Gunde Svan hade sina toppar som sidakare. Han kom litet
i skymundan, men var dnda framgangsrik i sparen. Om det och en del annat berattade han
for Karlskoga Idrottsveteraner nar han kom pa besok 6 oktober.

Rubriken for Torgny Mogrens foreldsning var Vinna eller forsvinna — en frdga om samarbete”.
Han sysslade med en individuell idrott, men ingick i ett lag och det var laget som gjorde att
framgangarna kom for honom och for svensk skidakning under 80-talet och tidigt 90-tal. Det var
da norrmannen med Bjorn Daehli i spetsen forsade fram for full maskin och tog herravaldet i
skidvérlden.

Det tog tid innan Torgny Mogren bestamde sig for att bli skidakare.

- Jag provade pa det mesta, fotboll, hockey och annat hemma i Hallefors, berattade han. Till slut
bestamde jag mig for skidakning. Jag hittade min talang dar.

Darifran till att bli varldsmastare ar dock steget langt.

- Det galler att bit for bit lara sig trana och att trana ratt. Man bygger sakta, sakta for att fa en sa
bra grund som maojligt att st pa. Ungefar som ett husbygge, bygger du en dalig grund kan huset
rasa. Det ar likadant i skidakning. Det galler att 6ka pa konditionsmangden ar fran ar.

- Det kravs manga ars traning for att bli varldsmastare, sedan racker det inte med bara traning.
Utrustningen betyder ocksa oerhort mycket, nastintill halften. Sedan galler det ocksa att ha ett
fungerande lag omkring sig dven om de flesta skidakare och andra individuella idrottare &r stora
egoister. Det krévs harmoni och balans dar man &r, hemma inte minst, for att kunna lyckas.

Han papekade vikten av att lara sig trana, ha lagom malsattning, ha sjalvfortroende och lara sig
att vaga forlora for att kunna vinna. Apropa malsattning menade han att uppnaeliga mal sa sattas.
Forst klubbmasterskap, sedan kanske DM och sa vidare for att slippa frustrationen att aldrig na
ett mal. Till slut &r det dags att ta klivet mot de stora malen och sedan jobba for att i alla fall inte
bli sémre &n sdsongen innan

Torgny Mogren deltog i det svenska landslaget under Lars-Gunnar Petterssons ledning, en man
med manga talanger. Han lyckades skapa ett suverant lag av de svenska individualisterna och det
gav framgang i sparen.

- Han var den béste tranare jag haft, konstataerar Torgny. Han var framsynt bland annat och
redan tidigt insag han att stakningen skulle ta 6ver skidakningen i framtiden, vilket gjorde att
Sverige var tidiga dar.



Traning ja. Skidakare tranar och tranade mycket. Sasongen ar slut sista april och den nya tar vid
1 maj. Traning aret runt saledes och i Torgnys fall brukade det handla om 65 upp till 90 timmars
traning i manaden, med en topp i november. De flesta aren handlade det om att pricka formen till
februari da de flesta méasterskap avgors.

Torgny Mogren tavlade i svenska landslaget i 15 ar, fram till 1998. P4 meritlistan da fanns tva
individuella VM-guld, bada pa 50 km, samt ett silver och ett brons i VM, ett OS-guld i stafett,
tva stafettguld i VM och ett VM-silver plus ett VM-silver pa 15 km och ett VM-brons pa 10 km.
Dessutom vann han 13 segrar i vérldscupen och blev totalsegrare i varldscupen 1987. Till detta
nio SM-guld.

- Jag hade aldrig vunnit de har framgangarna utan ett val fungerande team omkring mig,
konstaterade han.

- Min skonaste seger var att jag lyckade sla Gunde 1991 pa VM-femmilen i Val di Fiemme. Det
hade pratats mycket om att Gunde var ett mentalt rétt skynke for mig, vilket han inte var. Jag
hade italienaren de Zolt i slaptag den gangen och mot slutet matchades jag att sla av pa tempot
for att inte dra fram honom till ett silver fore Gunde. Men pa slutet Gste jag pa det jag hade och
jag vann fore Gunde. Jag stod dar i malfallan och véantade pa Gunde och jag har aldrig sett en sa
glad tvaa som han nar han kom fram och gratulerade.

- VM-guldet pa hemmaplan i Falun -93 tillhor slar ocksa ut allt jag upplevt i skidsparen. Den
gangen hade vi ett oharmoniskt lag och det gick inget vidare. Vi foll sonder pa nagot satt, men
jag lyckades vinna femmilen. Jag fick matchning men hérde inte vad de sa. Jag trodde jag hade
en sekundstrid med Daehli men jag ledde med en minut. Det visste jag inte utan korde pa allt jag
hade och manga undrade nog varfor. Nar jag kom i mal sdg jag Ballard som tvaa pa tavlan.
Daehli var trea.

Gunde Svan var naturligtvis den stora stjarnan att sla. Torgny och han hade motts i sparen sedan
de var pojkar och oftast vann Gunde.

-Malet var att s& honom och jag blev tvaa efter honom manga ganger. Jag minns nér jag slog
honom forsta gangen. Det skedde i Bohinj i davarande Jugoslavien. Gunde hade 23 raka segrar i
varldscupen innan. Jag fick battre forutsattningar med ett tidigt startnummer och vann av den
anledningen. Gunde sa dock inte ett ord om detta efterat till pressen, vilket jag dnda gjorde.

Han &r full av historier fran skidkarridaren. Har ar nagra:

Oberstdorf, VM 1987. Thomas Wassberg i sitt livs form. Infor stafetten foll det sig sa att Torgny
som nykomling skulle f& kéra sista strackan med Erik Ostlund, Gunde Svan och Wassberg fore

sig.

- Vi pratade innan och jag sa till Wassberg att han skulle ge mig en halvminut. Inga problem sa
han och jag var nervos infor starten. Nu fick jag inte en halvminut, men vél atta-nio sekunder.
Nar Wassberg slar mig i ryggen sdger han ”Nu dr bollen din pojkjavel”. Jag holl undan och det
kandes som en befrielse att antligen fa bli véarldsmastare.

I Oberstdorf hade formodligen Wassberg &ven vunnit femmilen om han inte tackat nej till att
prova det sensationella italienska vallapulvret som ingen annan hade tillgang till. En svensk



vallare hade fatt tag i litet och erbjod Wassberg nymodigheten. Han tackade nej och de Zolt vann
nagra sekunder fore Wassberg.

1987 var ocksa aret da han drabbades av panik i Leningrad. Han blev sen pa hotellet och nar han
lycklats ta sig ner i hissen fran 13:e vaningen hade alla bussar till skidstadion gatt. Efter manga
turer och panik lyckades han fa fatt i en hojdare som ordnade en buss i vilken bara han akte. Han
kom till stadion i tid trots allt och skulle forklara allt for forbundskapten Pettersson, som i sin tur
akt tillbaka till hotellet for att leta efter Mogren. Allt 16ste sig och Torgny vann tavlingen, 15 km,
trots allt.

- Jag avgjorde vérldscupen dar och det kdndes nastan battre an att vinna VM. Den som vinner
varldscupen &r ju varldens baste skidakare.

Lahtis, VM -89. En bra sdsong, kanske basta nagonsin. Svensk trippel pa 15 km med Torgny
som tvaa. Seger i stafetten dessutom. Nu skulle Torgny bara vinna femmilen under
avslutningsdagen. Kvéllen innan tavlingen slog bomben ner: Han anklagades for dopning,
bloddopning. A-provet var positivt.

- Det fanns inte pa kartan, jag hade inget gjort nagot. Det redde ut sig till slut, jag fick en ursékt,
ett misstag hade begatts. De hade anvant sig av icke rengjorda instrument och blod fran en annan
akare hade hamnat i mitt prov.

- Detta var inte basta uppladdningen. Jag hade fatt aka till dopinglabbet i Helsingfors en timme
bort. Jag fick en tung inledning pa femmilen men arbetade mig uppat och lag trea vid 40 km,
sedan tvaa. Gunde var 2.30 fore. Mot slutet kom rapporter om att Gunde gatt i vaggen och till
slut var jag 45 sekunder efter. Utan den usla uppladdningen tror jag att jag hade slagit honom.

Mycket blod svett och tarar ligger bakom Torgny Mogrens Kkarriar, men det har varit vart
varenda droppe, menar han.

Ingvar carlsson



