Karlskoga Idrottshistoriska inledde verksamheten efter
sommaruppehillet med att triffa Bofors IK trinare.
Nobelhallen onsdagen den 10 augusti

- Vi éir nojda med séisongen trots allt diven om det hade
e varit trevligt att var med i finalen

Hostens forsta mote borjade som vanligt med besok 1 Nobelhallen. BIK:s trinare Karl Helmersson
summerade forra sdsongen och blickade framét.

Ar ndjda med sisongen trots allt iven om det hade varit trevligt att var med i finalen

Nu ir semestern slut och trdningen drar i gang pa allvar. Det blir att borja pé en kula di dadet dr en
ny grupp. Gruppen kommer frén tvé dagar i Lundsberg. Varit tdvlingar och kunde umgas i en skon
miljo. Kénns bra med de nya killarna och alla trivs bra tillsammans.

Kommer att behalla grundtankarna med spelidén fran forra aret di forsvarsspelet fungerade mycket
bra. Skall 4ndra en del pé anfallsspelet sé att backarna blir mer delaktiga i anfallen.

Ség forra dret mot HV att vi var lite klena framfor mélet och maste bli lite tuffare. Backarna maste
fylla pa sa vi blir fem man 1 anfallsspelet.

Det kinns som att vi tidigare hade bra spetsspelare men érets trupp ér jimnare. Alla fyra femmorna
kan prestera framét och avgdra jamna matcher.

Malvaktsparet dr 1 sdrklass seriens bista. Backarna dr stabila och i stort samma som forra aret.
Pa forwardssida ér det sex nya spelare. Vi har tappat Henrik Bjorklund och den fGrlusten far vi
kompensera med att vi blir ett starkare kollektiv. Det kommer att bli var styrka i vinter. De nya
spelarna som kommit &r alla véiltrdnade sa det ser bra ut.

Det édr nu i vardagen som vi skall ldgga grunden for att vinna matcher senare. Alla maste trdna
for att bli béttre och inte fuska. Gor alla det blir ocksé laget bra. Vi tridnare ar vildigt tydliga med
vad vi gatt igenom och foljer upp med video och samtal.

Vi kommer att spdnna badgen hogt men kan inte borja att prata om SHL nu. Det méste finnas delmal
pa vigen som kommer att jobbas fram. Alla ldngtar efter att f4 komma igang och ser fram emot
sdsongen att allt vixer fram och att allt funderar som vi jobbat pé hela tiden.

Djurgérden som med sin satsning méste rdknas som storfavoriter till att vinna serien. Vésteras och
Bjorkloven satsar ocksd hért pd komma till SHL. Vi skall gora ett forsok och om allt fungerar sa
far vi se hur langt det racker.



